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PASADO el sabado, al alborear el primer dia de la
semana, Maria Magdalena y la otra Maria fueron a ver el
sepulcro. De pronto se produjo un gran terremoto, pues
el Angel del Sefior bajé del cielo y, acercandose, hizo
rodar la piedray se sento encima de ella. Su aspecto era
como el relampago y su vestido blanco como la nieve.
I—eCtura del Santo Los guardias, atemorizados ante él, se pusieron a

Evange“o Seg[]n temblar y se quedaron como muertos.
san Mateo El Angel se dirigi6 a las mujeres y les dijo:

(28,'] —1 O) «Vosotras no temais, pues sé que buscais a Jesus, el
Crucificado; no esta aqui, ha resucitado, como lo habia
dicho. Venid, ved el lugar donde estaba. Y ahora id
enseguida a decir a sus discipulos: “Ha resucitado de
entre los muertos e ira delante de vosotros a Galilea; alli
le veréis." Ya os lo he dicho.»
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Ellas partieron a toda prisa del sepulcro, con miedoy
gran gozo, y corrieron a dar la noticia a sus discipulos.
En esto, Jesus les salio al encuentro y les dijo:

Lectura del Santo
Evangelio segun
san Mateo
(28,1-10)

«jDios os guarde!»

Y ellas, acercandose, se asieron de sus piesy le
adoraron.

Entonces les dice JesUs:

«No temais. Id, avisad a mis hermanos que vayan a
Galilea; alli me veran.»"

Palabra del Seror
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No temdis. [d avisa a mis he/’ma;;og
que Vayan a ;Zzlm :
allf
Lectura del Santo
Evangelio segun
san Lucas
(24,13-35)
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Reflexion

de Miguel Caceres,
voluntario de
Hermanas
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ijAlegraos porque Jesus vive!! No solo vive su
recuerdo, vive EL. jjAlegraos!!

En la resurreccion de Jesus ya se encuentra el germen
de nuestra propia resurreccion. Al dar un si irrevocable
a Jesus, a su mensaje, a su estilo de vida, a su
compromiso con el débil, el enfermo, el pobre..., Dios
nos ha dado también un si a nosotros, los seres
humanos, a todo ser humano.

El Dios misericordioso, por medio de Jesus, ha querido
ser aliado del hombre para siempre, y del hombre tal
como es: cuerpo y alma.

Ahora el Resucitado nos manifiesta que el sentido de
aquella vida entregada eray es el auténtico. Y que
podemos vivir de esa alegre noticia:

QUE TODA ENTREGA POR EL REINO LLEVA OCULTA LA
LUZ DE LA RESURRECCION.
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QUE TODA ENTREGA DE LA PROPIA VIDA, AUNQUE SEA
A TROZOS, PRODUCE VIDA.

Jesus vive en toda persona. Conocer a Jesus es
comprender a Jesus resucitado en nuestras vidas, en
nuestras obras.

En todas las apariciones de Jesus resucitado es Jesus
quien sale al encuentro. En esta ocasion dice jAlegraos!,
en otras apariciones jPaz a vosotros!, pero ahora nos
dice estar alegres... y comunicarlo. Vivirlo,
experimentarlo.
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Dios nos necesita para completar la creacion. Y hemos
sido creados para servir con el pensamiento y con las
obras.

El amor se expresa mas con las obras que con las
palabras. Y las obras tienen que ver con el servicio al
otro. Y el servicio nos permite volver a juntar los
porqués y los paraques.

Este servicio es la HOSPITALIDAD, donde siempre hay
un tu que me interpela y un “tu-y-yo” que me
compromete para contribuir a completar la creacion.

Fin de la reflexion
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Extra del
Papa
Francisco
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El Papa Francisco nos dice que hemos encontrado un
derecho fundamental, que no nos sera arrebatado: el
derecho a la esperanza; es una esperanza nueva, Viva,
que viene de Dios. No es un mero optimismo, no es una
palmadita en la espalda o unas palabras de animo de
circunstancia, con una sonrisa pasajera. No. Es un don
del Cielo, que no podiamos alcanzar por nosotros
mismos: Todo ira bien.

Al final, las mujeres «abrazaron los pies» de Jesus (Mt
28,9), aquellos pies que habian hecho un largo camino
para venir a nuestro encuentro, incluso entrando y
saliendo del sepulcro. Abrazaron los pies que pisaron la
muerte y abrieron el camino de la esperanza. Nosotros,
peregrinos en busca de esperanza, hoy nos aferramos a
Ti, Jesus Resucitado. Le damos la espalda a la muerte y
te abrimos el corazon a Ti, que eres la Vida.

Por esta certeza de esperanza es por la que podemos
alcanzar la plenitud y por la que podemos ver en el otro a

nuestro hermano. .
Fin del extra



En este pasaje evangélico, ¢con quién te
identificas?

Preguntas Jesus sale también a tu encuentro, équé te dice?

¢Expresas tu amor con tus palabras, con tus
obras o con ambos?
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Senor Jesus:

Gracias porque Tu siempre me sales al encuentro;
ayudame a transmitir la paz que me ofreces.

Librarme del temor que a veces no deja salir lo mejor de
mi.

Oracion final

Quiero vivir la alegria de tu Pascua; quiero anunciarte a

mis hermanos con los que comparto a diario que Tu estas
Vivo.

Amen
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